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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа разработана на основе примерной рабочей 

программы по предмету «Речевая практика» для обучающихся с РАС на 

уровне начального общего образования, составлена на основе требований к 

результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования, представленных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте начального общего образования 

для обучающихся с ОВЗ, а также Федеральной программы воспитания. 

Учебный предмет «Речевая практика» включён в федеральный 

компонент образовательной области «Язык и речевая практика» учебного 

плана для учащихся с РАС и лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями).  

Программа направлена на коррекцию познавательной деятельности, на 

всестороннее  развитие личности учащихся. 

Обучение учащихся с расстройством аутистического спектра представляет 

для педагогов значительную проблему, так как при поступлении в школу 

такие дети имеют специфические особенности  речи, а часто речь – 

отсутствует. Ребёнок не выполняет простые речевые инструкции, хотя 

косвенными методами можно определить, что он понимает обращённую 

речь. У детей с расстройством аутистического спектра наблюдается 

недостаточное использование жестов и интонации в общении. В 

значительной степени это обусловлено несовершенством речевой практики 

данной категории детей, недостатком языковых средств общения, 

ограниченным словарным запасом. Для преодоления низкой 

коммуникативной и речевой активности обучающихся с РАС в структуру 

учебного плана введен предмет «Речевая практика», способствующий 

формированию коммуникативно-речевых навыков. Учитывая, что устная 

речь является основой для формирования письменной речи, в частности 

таких ее видов, как чтение и письмо, недельная учебная нагрузка, 

предусмотренная для этого предмета, больше, чем-то количество часов, 

которое отводится на другие учебные предметы, входящие в состав 

предметной области «Язык и речевая практика». 

Для учащихся данной категории на I этапе обучения (дополнительный 

первый класс – 1/, 1 – 4 классы) вводится курс «Речевая практика». 

 Цель обучения речевой практики у обучающихся c РАС - 

формирование и развитие элементарных коммуникативных и речевых 

умений в различных социальных ситуациях, их подготовка к жизни в 

современном обществе. 
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Задачи обучения: 

- совершенствование речевого опыта; 

- коррекция и обогащение языковой базы устных высказываний; 

- формирование выразительной стороны речи; 

- формирование и развитие устной коммуникации; 

- обучение построению элементарных устных связных высказываний; 

- воспитание культуры речевого общения. 

Решение поставленных задач позволяет совершенствовать у обучающихся 

с расстройством аутистического спектра навыки элементарной устной 

коммуникации, произносительной стороны речи, расширяет представления 

об окружающей действительности, обогащает их словарный запас, 

формирует начальные представления о культуре общения. 

 

Согласно АООП НОО (вариант 8.3) для обучающихся с РАС на изучение 

речевой практики в начальной школе. 

Класс  1 доп. 

класс  

1  

класс 

2 

класс  

3 

класс  

4 

класс  

Количество учебных недель  33 33 34 34 34  

Количество часов внеделю, ч/нед  3 2 2 2 2  

Количество часов в год, ч  99 66 68 68 68 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РЕЧЕВАЯ ПРАКТИКА» 

1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ И 1 КЛАСС  

Обучение речевой практике в 1 классе неразрывно связано с развитием 

познавательной деятельности, личностных качеств ребёнка, а также, с 

воспитанием любознательности, культуры поведения в обществе. 

Содержание программы включает четыре раздела: 

− Аудирование и понимание речи. 

− Дикция и выразительность речи. 

− Общение и его значение в жизни. 

− Организация речевого общения (базовые формулы речевого общения, 

примерные темы речевых ситуаций, алгоритм работы над речевой 

ситуацией). 
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Включение в программу разделов «Аудирование и понимание речи», 

«Дикция и выразительность речи», «Общение и его значение в жизни» 

обеспечивает целенаправленную работу по развитию у школьников умений 

правильно воспринимать речь на слух, точно её интонировать, владеть 

этикетными средствами общения. Центральным в программе является раздел 

«Организация речевого общения». В нём определены речевые ситуации, 

которые встречались или могли встретиться в реальной жизни детей. В этих 

ситуациях школьники должны вести себя (вербально и невербально) в 

традициях данного общества. Иными словами, в процессе реализации 

программных тем предполагается научить детей понимать речевую 

ситуацию, правильно вести себя в ней, точно использовать языковые 

средства для поддержания общения. 

В 1 классе дети учатся понимать и чётко выполнять речевые 

инструкции учителя, взаимодействовать друг с другом в ходе выполнения 

заданий, обращаться друг к другу и адекватно отвечать на вопрос или 

просьбу, а также участвовать в мини-диалогах, которые знакомы им по 

бытовым ситуациям. Кроме того, на уроках необходимо создавать условия 

для развития интонационной выразительности речи обучающихся, 

совершенствования их лексики, грамматического строя речи, а также 

формировать простейшие умения в части построения связного 

монологического высказывания. 

Обучение речевой практике носит коррекционную и практическую 

направленность и тесно  

2 КЛАСС 

Обучение речевой практике во 2 классе неразрывно связано с 

развитием познавательной деятельности, личностных качеств ребёнка, а 

также, с воспитанием любознательности, культуры поведения в обществе. 

Содержание программы включает четыре раздела: 

− аудирование и понимание речи; 

− дикция и выразительность речи; 

− общение и его значение в жизни; 

− организация речевого общения (базовые формулы речевого общения, 

примерные темы речевых ситуаций, алгоритм работы над речевой 

ситуацией). 

Включение в программу разделов «Аудирование и понимание речи», 

«Дикция и выразительность речи», «Общение и его значение в жизни» 

обеспечивает целенаправленную работу по развитию у школьников умений 

правильно воспринимать речь на слух, точно её интонировать, владеть 
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этикетными средствами общения. Центральным в программе является раздел 

«Организация речевого общения». В нём определены речевые ситуации, 

которые встречались или могли встретиться в реальной жизни детей. В этих 

ситуациях школьники должны вести себя (вербально и невербально) в 

традициях данного общества. Иными словами, в процессе реализации 

программных тем предполагается научить детей понимать речевую 

ситуацию, правильно вести себя в ней, точно использовать языковые 

средства для поддержания общения. 

 Во 2 классе расширяются возможности понимания обучающимися 

обращённой речи, в том числе за счёт включения упражнений на 

прослушивание знакомой речи в записи, совершенствуются диалогические 

умения школьников, много внимания уделяется развитию у них умений 

участвовать в контекстном диалоге, составлять развёрнутые связные 

высказывания с опорой на план. Актуальными во 2 классе остаются задачи 

развития интонационной и жестово-мимической выразительности речи. 

Обучение речевой практике носит коррекционную и практическую 

направленность и тесно связано с другими предметами.  

 

3 КЛАСС 

Обучение речевой практике в 3 классе носит практическую 

направленность и тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, 

готовит обучающихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями и 

навыками, учит использованию речи в различных ситуациях. 

В зависимости от формы организации совместной деятельности 

учителя и обучающихся выделяются следующие методы обучения: 

конструирование диалогов, тренировочные упражнения в произнесении с 

заданной интонацией, проигрывание диалогов, рассматривание иллюстрации, 

анализ плана, составление предложений, слушание аудиозаписи, ролевые и 

дидактические игры по теме ситуации и др. 

Общение и его значение в жизни.  

Общение с природой. Что «говорят» деревья, цветы? Чем отвечают они 

на наше общение с ними?  

Понимаем ли мы язык животных, их повадки, позы? Попробуем 

разгадать их. Правильно ли мы общаемся с ними? Понимают ли нас 

животные?  



7 
 

Речевое общение. Правила речевого общения. Освоение правил 

речевого общения. Письменное общение. Использование письменного 

общения в жизни.  

Аудирование.  

Повторение оппозиционных слоговых структур, слов – паронимов, 

предложений, различных по количеству слов. Игра «Маленький учитель», 

выполнение подобных заданий детьми (с помощью учителя).  

Слушание коротких сказок и рассказов в исполнении чтецов с 

магнитофонной записи или просмотр видеофильмов. Ответы на вопросы по 

содержанию прослушанного или просмотренного.  

Выполнение словесной инструкции, данной в письменном виде. 

Включение письменного задания в ролевую ситуацию.  

Выбор из двух сходных по содержанию картинок той, которая 

соответствует услышанному предложению. Объяснение выбора.  

Дикция и выразительность речи.  

Совершенствование речевого дыхания.  

Чёткое выразительное произнесение чистоговорок, стихотворных 

диалогов по подражанию.  

Громкая, спокойная, тихая, шепотная речь. Использование нужной 

силы голоса в различных ролевых ситуациях.  

Вежливый тон голоса в разговоре. Передача различных чувств 

соответствующим тоном голоса в специально подобранных диалогах. 

Различение на рисунках выражения этих чувств.  

Произнесение одной и той же фразы с вопросительной, 

повествовательной и восклицательной интонацией. Обыгрывание ситуаций.  

Подготовка речевой ситуации и организация высказывания. 

Лексические темы: «Школьная жизнь», «Играем в сказку», «Я дома», «Я за 

порогом дома», «Мы собрались поиграть!», «Мои друзья», «Мир природы». 

Определение темы ситуации, обсуждение того, что именно сказать по этой 

теме.  

Обсуждение и подготовка атрибутов речевой ситуации.  

Отгадывание загадок, составление загадок с опорой на наглядный 

материал.  
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Совершенствование умения участвовать в вопросно – ответных 

диалогах.  

Составление диалогов типа «вопрос - сообщение».  

Составление совместно с учителем разных по содержанию 

предложений с опорой на иллюстративный материал по теме ситуации. 

Замена часто повторяющегося слова школа другими словами 

(местоимениями). Фиксация символами каждого предложения в процессе 

подготовки, последующее составление связного высказывания (4 – 5 

предложений).  

Культура общения.  

Выражение просьбы.  

Речевое общение со старшими. Общение с друзьями. Дифференциация 

речевого поведения в соответствии с ситуацией.  

Речевое общение с малознакомыми людьми.  

4 КЛАСС 

Обучение речевой практике в 4 классе носит практическую 

направленность и тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, 

готовит обучающихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями и 

навыками, учит использованию речи в различных ситуациях. 

В зависимости от формы организации совместной деятельности 

учителя и обучающихся выделяются следующие методы обучения: 

конструирование диалогов, тренировочные упражнения в произнесении с 

заданной интонацией, проигрывание диалогов, рассматривание иллюстрации, 

анализ плана, составление предложений, слушание аудиозаписи, ролевые и 

дидактические игры по теме ситуации и др. 

Общение и его значение в жизни.  

Передача мыслей, чувств, знаний на расстоянии. Для чего люди 

создали радио, кино, телевидение? Кто говорит с нами по радио, с кино- и 

телеэкрана? Важно ли для нас это общение?  

Почему книгу называют собеседником? Какой это собеседник – устный 

или письменный?  

Что мы узнаем из книги? Важно ли для нас это общение?  
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Влияние речи на поступки людей. Свойства слов: радовать, огорчать, 

мирить, сердить, утешать. Конкретизация каждого слова соответствующими 

примерами. Условные знаки в общении людей: не курить, переход, метро, 

мужской и женский туалет, нельзя фотографировать и т.д.  

Аудирование.  

Повторение предложений (из 5-6 слов), разных по структуре, вслед за 

учителем.  

Прослушивание коротких сказок и рассказов в магнитофонной записи с 

их последующими пересказом.  

Дикция и выразительность речи.  

Практическое использование силы голоса, тона и темпа речи в 

различных речевых ситуациях.  

Многообразие тона речи, выражающего человеческие чувства. 

Тренировочные упражнения в передаче восторга, ужаса, радости, горя, 

удивления, испуга и др. Соотнесение произнесенных фраз с пиктограммами. 

Мимика и жесты. Упражнения в передаче чувств, эмоций с помощью мимики 

и жестов в сочетании с речь и без неё, с опорой на пиктограммы и без них.  

Подготовка речевой ситуации и организация высказывания. 

Лексические темы: «Игры с друзьями», «Играем в сказку», «Мы писатели», 

«Я дома», «Я за порогом дома», «Я в мире природы».  

Определение темы ситуации, обсуждение того, что именно сказать по 

этой теме.  

Обсуждение и подготовка атрибутов речевой ситуации.  

Подбор слов и составление предложений по теме речевой ситуации. 

Совершенствование умения участвовать в диалогах различного типа (вопрос 

– ответ, вопрос - сообщение). Составление связного высказывания на основе 

серии сюжетных картинок, с использованием отработанной лексики по теме 

и с учетом фиксированной структуры высказывания.  

Культура общения.  

Устное и письменное приглашение, поздравление. Упражнения в 

составлении устного и письменного приглашения, поздравления.  

Извинение.  
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Вежливый отказ от предложения, приглашения. Использование 

этикетных форм общения в различных речевых ситуациях. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РЕЧЕВАЯ ПРАКТИКА» НА УРОВНЕ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

1 КЛАСС 

Личностные: 

 осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, 

обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 

 определение и высказывание под руководством педагога самых 

простых общих для всех людей правил поведения; 

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни. 

Предметные: 

Минимальный уровень: 

− выполнять элементарные задания по словесной инструкции учителя; 

−  называть предметы и соотносить их с соответствующими картинками; 

−  употреблять вежливые слова при обращении к другим людям; 

−  правильно здороваться при встрече и прощаться при расставании; 

−  знать свое имя и фамилию, имя и отчество учителя, воспитателя, 

имена ближайших родственников и товарищей по классу; 

−  слушать небольшую сказку или рассказ, соотносить картинки с их 

содержанием. 

Достаточный уровень: 

− выполнять задания по словесной инструкции; 

− называть предметы и действия, соотносить их с соответствующими 

картинками; 

− слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на 

иллюстративный материал; 

− внятно выражать просьбы, употреблять «вежливые» слова; 

− соблюдать правила речевого этикета при встрече и прощании; 

− объяснять, как можно доехать или дойти до школы; 

− сообщать своё имя и фамилию, имена и отчества учителей, 

воспитателей, имена ближайших родственников, адрес дома; 
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− составлять небольшие рассказы. 

 

2 КЛАСС 

Личностные: 

 владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия; 

 понимание личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о этических нормах и правилах поведения в современном 

обществе; 

 в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, 

опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при 

поддержке других участников группы и педагога, как поступить. 

Предметные: 

Минимальный уровень 

− формулировать просьбы и желания с использованием этикетных слов и 

выражений; 

− участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми 

возможностями; 

− воспринимать на слух сказки и рассказы; отвечать на вопросы учителя 

по их содержанию с опорой на иллюстративный материал; 

− выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения с 

опорой на образец чтения учителя; 

− участвовать в беседах на темы, близкие личному опыту ребенка; 

− отвечать на вопросы учителя по содержанию прослушанных и/или 

просмотренных радио- и телепередач. 

Достаточный уровень: 

− понимать содержания небольших по объему сказок, рассказов и 

стихотворений; отвечать на вопросы; 

− понимать содержания детских радио - и телепередач, отвечать на 

вопросы учителя; 

− выбирать правильные средства интонации с опорой на образец речи 

учителя и анализ речевой ситуации; 

− активно участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций; 

− высказывать свои просьбы и желания; выполнение речевых действий 

(приветствия, прощания, извинения и т. п.), используя соответствующие 

этикетные слова и выражения; 

− участвовать в коллективном составлении рассказа или сказки по темам 

речевых ситуаций; 
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− составлять рассказы с опорой на картинный или картинно-

символический план. 

3 КЛАСС 

Личностные: 

 расширение представлений о различных социальных ролях 

(покупатель, пассажир, пациент и др.) — собственных и окружающих людей; 

 укрепление соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей 

через расширение представлений о нормах этикета и правилах культурного 

поведения; 

 овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни. 

Предметные: 

Минимальный уровень:  

− выполнять задания по словесной инструкции учителя, обучающихся; 

− выражать свои просьбы, используя вежливые слова, адекватно 

пользоваться правилами этикета при встрече и расставании с детьми и 

взрослыми; 

− знать свои имя и фамилию, адрес дома, объяснять, как можно доехать 

или дойти до школы (по вопросам учителя); 

− участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми 

возможностями; 

− слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на 

иллюстративный материал; 

− выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения по 

образцу учителя; 

− участвовать в беседе; 

− слушать сказку или рассказ, пересказывать содержание, опираясь на 

картинно-символический план. 

 Достаточный уровень: 

− понимать содержание сказок и рассказов, прочитанных учителем или 

артистами в аудиозаписи; 

− выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения 

после анализа; 

− участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций; 

− правильно выражать свои просьбы, употребляя вежливые слова, уметь 

здороваться, прощаться, просить прощения и извиняться, используя 

соответствующие выражения;  
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− сообщать сведения о себе: имя и фамилию, адрес, имена и фамилии 

своих родственников; 

− принимать участие в коллективном составлении рассказа по темам 

речевых ситуаций;  

− уметь воспроизводить составленные рассказы с опорой на картинно-

символический план;  

− слушать сказку или рассказ, пересказывать содержание. 

 

4 КЛАСС 

Личностные: 

 способность положительно относиться к окружающей 

действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и 

эстетическому ее восприятию; 

 представление о различных социальных ролях: собственных и 

окружающих людей; 

 целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его 

природной и социальной частей; 

 готовность к безопасному и бережному поведению в природе и 

обществе. 

Предметные: 

Минимальный уровень:  

− выполнять задания по словесной инструкции учителя, детей; 

− выражать свои просьбы, используя вежливые слова, адекватно 

пользоваться правилами этикета при встрече и расставании с детьми и 

взрослыми; 

− знать свои имя и фамилию, адрес дома, объяснять, как можно доехать 

или дойти до школы (по вопросам учителя участвовать в ролевых играх в 

соответствии с речевыми возможностями); 

− слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на 

иллюстративный материал; 

− выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения по 

образцу учителя; 

− участвовать в беседе; 

− слушать сказку или рассказ, пересказывать содержание, опираясь на 

картинно-символический план. 

Достаточный уровень: 
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− понимать содержание сказок и рассказов, прочитанных артистами в 

аудиозаписи, уметь отвечать на вопросы по содержанию услышанного; 

понимать содержание детских радио- и телевизионных передач, уметь 

отвечать на вопросы по содержанию услышанного; 

− уметь выбирать правильные средства интонации, ориентируясь на 

образец учителя и анализ речевой ситуации; участвовать в диалогах по темам 

речевых ситуаций;  

− правильно выражать свои просьбы, уметь здороваться, прощаться, 

просить прощения и извиняться, используя соответствующие выражения; 

− принимать участие в коллективном составлении рассказа, сказки по 

темам речевых ситуаций; 

− уметь воспроизводить составленные рассказы с опорой на картинно-

символический план. 

 

 

 

 

 

1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАСС  
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№  

 

Тема урока Кол-во 

 часов 

1 Приветствие. Дидактическая игра «Дрозд» 1 

2 Упражнение «Кто пришёл сегодня в школу?» 1 

3 Динамическая игра «Животные» 1 

4 Динамическая  игра в парах 1 

5 Упражнение «Я пришёл сегодня в школу» 1 

6 Формирование правильного выдоха «Одуванчик» 1 

7 Коммуникативная игра «Дружба» 1 

8 Приветствие. Слова «привет» и «здравствуйте» 1 

9 Части суток. Утро. Коммуникативное упражнение  «Доброе утро» 1 

10 Упражнение «Мы одноклассники» 1 

11 Дидактическое упражнение на приветствие в кругу 1 

12 Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

13 Наша школа. Кто пришёл сегодня в школу? 1 

14 Ролевая игра «Покачай куклу Олю» 1 

15 Динамическая игра в группе 1 

16 Дидактическая игра «Задай вопрос другу» 1 

17 Дидактическое упражнение «Я люблю. Он любит» 1 

18 Ролевая игра «Я заблудился в лесу» 1 

19 Дидактическая игра «Найди пару» 1 

20 Музыкально-коммуникативная игра 1 

21 Волшебные песенки: «Жа-жа» 1 

22 Дидактическая игра «Цветочек: утро-вечер» 1 

23 Формирование речевого выдоха «Листопад» 1 

24 Коммуникативная игра «Я люблю…» 1 

25 Утренний круг «Осень» 1 

26 Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

27 Дидактическая игра «Дай мне…» 1 

28 Повторение чистоговорок «Листопад» 1 

29 Волшебные песенки: «Ку-ку» 1 

30 Игра на развитие речи «Пчёлкины песни» 1 

31 Музыкально-коммуникативная игра  1 

32 Коммуникативная игра «Дрозд» 1 
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33 Правила поведения. «Праздник. Гости на пороге» 1 

34 Правила поведения: «Праздник. За столом» 1 

35 Ролевая игра День рождения Степашки» 1 

36 Слушание сказки «Теремок» 1 

37 «Наша сказка» . Пальчиковый театр 1 

38 Дидактическая игра «Покажи нос…» 1 

39 Коммуникативная игра  1 

40 Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

41 Игра на координацию речи с движением «Солнышко» 1 

42 Волшебные песенки: «Ли-ли» 1 

43 Формирование плавного выдоха «Ветерок» 1 

44 Игра на координацию речи с движением «Медведь» 1 

45 Дидактическая игра «Возьми» (на примере игрушек) 1 

46 Ролевая игра «Встреча куклы» 1 

47 Музыкально-коммуникативная игра 1 

48 Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

49 Музыкально-коммуникативная игра по Е.Железновой «Хлопаем-

шлёпаем» 

1 

50 Игра на координацию речи с движением «Снежок» 1 

51 Волшебные песенки: «Са-са» 1 

52 Коммуникативная игра  1 

53 Слушание сказки «Колобок» 1 

54 Дидактическая игра «Дай мне» (на примере игрушек) 1 

55 Слова при прощании 1 

56 Ролевая игра «Кукла уходит» 1 

57 Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

58 Коммуникативная игра 1 

59 Формирование речевого выдоха «Снег идёт» 1 

60 Игра на координацию речи с движением «Снежки» 1 

61 «Наша сказка». Пальчиковый театр 1 

62 Игра на координацию речи с движением «Машина» 1 

63 Музыкально-коммуникативная игра по Е. Железновой 1 

64 Утренний круг «Зима» 1 

65 Ролевая игра «Кукла спит» 1 
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66 Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

67 Игра на координацию речи с движением «Шофёр» 1 

68 Повторение чистоговорок  «Снежок» 1 

69 «Наша сказка». Пальчиковый театр 1 

70 Коммуникативная игра 1 

71 Музыкально-коммуникативная игра по Е. Железновой 1 

72 Ролевая игра «Мы пришли домой» 1 

73 Дидактическая игра «Дай мне» (на примере игрушек) 1 

74 Игра на координацию речи с движением «Серые пёрышки»» 1 

75 Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

76 Музыкально-коммуникативная игра по Е. Железновой «Топ-хлоп» 1 

77 Коммуникативная игра 1 

78 Ролевая игра «Ученик» 1 

79 Формирование плавного выдоха «Лети, птичка» 1 

80 Повторение чистоговорок «Петушок» 1 

81 Коммуникативная игра «Повтори за мной» 1 

82 Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

83 Игра на координацию речи с движением «Сад» 1 

84 Игра на музыкальных инструментах 1 

85 Утренний круг «Весна» 1 

86 Игра на координацию речи с движением «Сад» 1 

87 Коммуникативная игра « Возьмёмся за руки» 1 

88 «Наша сказка». Пальчиковый театр 1 

89 Формирование плавного выдоха «Песня ветра» 1 

90 Музыкально-коммуникативная игра по Е. Железновой «Оркестр» 1 

91 Слушание весенних четверостиший 1 

92 Игра на музыкальных инструментах «Весенний дождь» 1 

93 Повторение чистоговорок «Ручеёк» 1 

94 Утренний круг «Весна» 1 

95 Музыкально-коммуникативная игра по Е. Железновой 1 

96 Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

97 Формирование плавного выдоха «Весёлые шарики» 1 

98 Повторение материала, изученного за II полугодие 1 

99 Повторение материала, изученного за год 1 
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1 КЛАСС 
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1 Приветствие. Повторение материала, изученного в 1 /  классе 1 

2 Упражнение «Кто пришёл сегодня в школу?» 1 

3 Динамическая игра «Урожай» 1 

4 Динамическая  игра в парах 1 

5 Упражнение «Я пришёл сегодня в школу» 1 

6 Формирование правильного выдоха «Одуванчик» 1 

7 Коммуникативная игра «Дружба» 1 

8 Приветствие. Слова «здравствуй» и «здравствуйте» 1 

9 Части суток. Утро. Коммуникативное упражнение  «Доброе утро» 1 

10 Упражнение «Моё настроение» 1 

11 Дидактическое упражнение на приветствие в кругу 1 

12 Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

13 Наша школа. Кто пришёл сегодня в школу? Повторение имён 

одноклассников 

1 

14 Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

15 Динамическая игра в группе 1 

16 Дидактическая игра «Задай вопрос другу» 1 

17 Волшебные песенки: «Ку-ку» 1 

18 Ролевая игра «Мы с мамой в парке» 1 

19 Дидактическая игра «Мои поступки» 1 

20 Музыкально-коммуникативная игра 1 

21 Волшебные песенки: «Жа-жа» 1 

22 Дидактическая игра «Составь словосочетание» 1 

23 Формирование речевого выдоха «Листопад» 1 

24 Коммуникативная игра «Мне нравится… А тебе?» 1 

25 Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

26 Дидактическая игра «Что у мамы…» 1 

27 «Зимние загадки» 1 

28 Волшебные песенки: «Ку-ку» 1 

29 Игра на координацию речи с движением «Зима за окном» 1 

30 Музыкально-коммуникативная игра  1 

31 Коммуникативная игра «Дарю тебе снежинку» 1 

32 Правила поведения на празднике.  «Пожелания» 1 
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33 Правила поведения на празднике.  «Пожелания» 1 

34 Ролевая игра «День рождения» 1 

35 Слушание сказки « Волк и семеро козлят» 1 

36 «Наша сказка. Волк и семеро козлят». Пальчиковый театр 1 

37 Дидактическая игра «Покажи нос…» 1 

38 Коммуникативная игра  1 

39 Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

40 Игра на координацию речи с движением. Стихи о зиме 1 

41 Волшебные песенки: «Ли-ли» 1 

42 Формирование плавного выдоха «Ветер» 1 

43 Игра на координацию речи с движением «Сугробы» 1 

44 Дидактическая игра «Возьми» (на примере натуральных предметов) 1 

45 Ролевая игра «Принеси мне» 1 

46 Музыкально-коммуникативная игра 1 

47 Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

48 Музыкально-коммуникативная игра по Е.Железновой «Идём-

крадёмся» 

1 

49 Волшебные песенки: «Са-са» 1 

50 Коммуникативная игра  1 

51 Слушание сказки «Курочка Ряба» 1 

52 Дидактическая игра «Дай мне» (на примере натуральных 

предметов) 

1 

53 Слова при прощании: «пока», «до свидания»  1 

54 Ролевая игра «Я в магазине» 1 

55 Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

56 Коммуникативная игра 1 

57 Формирование речевого выдоха «Ветерок» 1 

58 Игра на координацию речи с движением «Весна идёт» 1 

59 «Наша сказка. «Курочка Ряба». Пальчиковый театр 1 

60 Игра на координацию речи с движением «Лучики» 1 

61 Музыкально-коммуникативная игра по Е. Железновой «Играем с 

мячиком» 

1 

62 Утренний круг «Весна» 1 

63 Комплекс артикуляционной гимнастики 1 
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2 КЛАСС 

№ тема Кол-во 

часов 

 Школьная жизнь  

1 Добро пожаловать! Правила для школьника. 2 

2 Кто нас лечит и кормит 2 

3 Дежурим с другом (подругой). 2 

4 «Ура! Перемена!» 2 

5 Истории о лете. Я расскажу вам, где отдыхал. 2 

6 Я расскажу вам, где отдыхал. 2 

 Игры и игрушки  

7 «Моя любимая игрушка». 2 

8 «Магазин игрушек». 2 

9 «Уложим куклу спать» 2 

 Играем в сказку  

10 Знакомство со сказкой  «Три медведя». Инсценировка. 2 

11 Знакомство со сказкой  «Три поросёнка». Инсценировка. 2 

12 Знакомство со стихотворением С. Михалкова «Мой щенок» 2 

 Готовим новогодний праздник  

13 Готовимся к празднику. 2 

14 Новогодние поздравления. 2 

15 Новогодние чудеса 2 

 Зимняя прогулка  

16  Зимние забавы. 2 

17 Зимняя одежда 2 

18 Мы лепим снеговика 2 

 Я дома  

19 В воскресенье все дома. 2 

20 Расскажи о себе. 2 

21 Я звоню себе домой. 2 

22 Я звоню в экстренные службы 2 

 Мои товарищи в школе    

23 Играем во дворе. 2 

24 Не надо больше ссориться. 2 

25 Наш товарищ заболел 2 

 Мойдодыр  

26 Режим дня школьника. 2 
27 Я умываюсь 2 

28 Я чищу зубы 2 

29 Я собираюсь на прогулку 2 

 Я за порогом дома   

30 Где я живу 2 

64 Повторение материала, изученного за II полугодие 1 

65 Повторение материала, изученного за год 1 

66 Повторение материала, изученного за год 1 
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31 За покупками в магазин. 2 

32 Мы в гостях на день рождении. Поздравляем маму 2 

 Мир природы  

33 «К нам весна шагает…». Весенняя прогулка. 2 

34 Здравствуй лето! 2 

  68 часов 

 

3 КЛАСС 

№ 

урока 

Тема урока Количество 

часов 

1 Снова в школу! 2 

2 Памятка «Секреты вежливого общения». 2 

3 Мы собрались поиграть 2 

4 Конструирование диалога-конфликта 2 

5 В библиотеке 2 

6 Экскурсия в школьную библиотеку. 2 

7 На приёме у врача 2 

8 Ролевая игра «На приёме у врача». 2 

9 «Лисичка со скалочкой» 2 

10 Сказки про Машу 2 

11 Актуализация сказки «Три медведя» (слушание аудиозаписи сказки 

с опорой на иллюстрации). 

2 

12 Отправляюсь в магазин 2 

13 Ролевая игра «В магазине». 2 

14 Телефонный разговор 2 

15 Ролевые игры «Телефонный разговор». 2 

16 Новогодние приготовления 2 

17 Я — зритель 2 

18 Ролевая игра «Кинотеатр». 2 

19 Какая сегодня погода? 2 

20 Ролевая игра «Прогноз погоды». 2 

21 «Снегурочка» 2 

22 Инсценирование сказки. 2 

23 Весенние поздравления 2 



23 
 

24 Конструирование диалогов поздравления и ответной реплики, 

моделирование и проигрывание диалогов. 

2 

25 Готовим подарок к празднику 2 

26 Конструирование диалогов вручения подарка и ответной реплики, 

моделирование и проигрывание диалогов 

2 

27 Весёлый праздник 2 

28 Ролевая игра «Приём гостей». 2 

29 Учимся понимать животных 2 

30 Составление правил ухода за домашними животными. 2 

31 Поздравляем с Днём Победы! 2 

32 Узнай меня! 2 

33 Подготовка к составлению описания внешности человека. Игра 

«Наш портрет» 

2 

34 Повторение материала, изученного за год 2 

 

 

 4 КЛАСС 

 № 

п/п 
Тема урока 

Кол-во 

часов 

  1 Добро пожаловать! 2 

2 «Прошлым летом» 2 

3  Расскажи мне о своих летних каникулах 2 

4 Книга – лучший собеседник 2 

5 Я выбираю книгу 2 

6  Моя любимая книга 2 

7  В библиотеке 2 

8 Игра «Молчок» 2 

9  Твой старший друг. Почему с ним интересно? 2 

10 Задушевный разговор 2 

11 Вместе в беде и в радости 2 

12 Знакомство со сказкой «Петушок-Золотой гребешок» 2 

13 Инсценировка сказки «Петушок Золотой гребешок» 2 

14 Знакомство со сказкой «Двенадцать месяцев» 2 

15 Инсценировка сказки «Двенадцать месяцев» 2 
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16 Знакомство со сказкой «Бременские музыканты» 

Просмотр мультика 

2 

17 Инсценировка сказки « Бременские музыканты» 2 

18  Мы сказочники 2 

19  Составляем сказку 2 

20 Я пишу свою сказку 2 

21 Мое любимое стихотворение 2 

22 Мы поэты. Сочиняем свое стихотворение 2 

23 Мой помощник телефон 2 

24 Я у телевизора 2 

25 Полезные и вредные телепередачи 2 

26 Составь свою телевизионную программу 2 

27 Знаки-помощники 2 

28  Правила дорожного движения достойны уважения 2 

29  Веселый праздник 2 

30 Приглашение 2 

31 Поздравляю! 2 

32 Поздравление ветеранам 2 

33 Мы друзья или враги природы? 2 

34 В гостях у леса 2 
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