
класс
1

Общение (общение и 
чтение)

4

Общение (письмо) 3

Математика
Математические 
представления

4
Развитие речи и 
окружающий природный 
мир

1

Человек 1

Домоводство 1
Музыка 1

Изобразительная 
деятельность (лепка, 
рисование, аппликация)

1

Физическая 
культура

Адаптивная физическая 
культура

3

Технология Предметные действия 1
20

1

1

21

10

7

2

2

2

1
0

31
* учебный план для каждого обучающегося конкретизируется исходя 
из его особых образовательных потребностей и отражается в СИПР

Искусство

2. Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

Общение (общение и чтение)

Итого 

Максимально  допустимая недельная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе

Внеурочная деятельность

Индивидуальные и групповые занятия по программе 
коррекционной работы

Сенсорное развитие
Основы коммуникации (Альтернативная 
коммуникация)

Предметно-практические действия

Внеурочная деятельность
Двигательная коррекция

Учебный план начального общего образования для 
с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

МОУ ИРМО "Пивоваровская СОШ" 
на 2024-2025 учебный год*

Предметная 
область

Учебные предметы

Итого (обязательная часть)

1. Обязательная часть

Язык и речевая 
практика

Окружающий мир
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